Khoa Khoa học cơ bản	CLB TDTT TDC

KẾ HOẠCH GIẢNG DẠY MÔN: BÓNG ĐÁ
Thời gian: Từ 21/11/2016  đến 07/01/2017 (07 tuần)                 Năm học: 2016-2017                                
Giờ tập: Từ 17 giờ 00 đến 18 giờ 00 phút. 
Địa điểm: Sân bóng đá TDC
	TUẦN
	
THỨ
	
NGÀY
	HUẤN LUYỆN VIÊN
	TÊN BÀI DẠY
	
GHI CHÚ

	Tuần: 01
( Từ: 21/11/2016 đến: 26/11/2016)
	3
	22/11/2016
	Mai Thế Duy
	Kỹ thuật khống chế bóng
	

	
	5
	24/11/2016
	
	Tiếp theo
	

	
	
	
	
	
	

	Tuần: 02
( Từ: 28/11/2016 đến: 03/12/2016)
	3
	29/11/2016
	
	Kỹ thuật đá bóng bằng lòng
	

	
	5
	01/12/2016
	
	Tiếp theo
	

	
	
	
	
	
	

	Tuần: 03
( Từ: 05/12/2016 đến: 10/12/2016)
	3
	06/12/2016
	
	Kỹ thuật đá bóng má trong
	

	
	5
	08/12/2016
	
	Tiếp theo
	

	
	
	
	
	
	

	Tuần: 04
( Từ: 12/12/2016 đến: 17/12/2016)
	3
	13/12/2016
	
	Kỹ thuật đá bóng mu chính diện
	

	
	5
	15/12/2016
	
	Tiếp theo
	

	
	
	
	
	
	


	Tuần: 05
( Từ: 19/12/2016 đến: 24/12/2016)
	3
	20/12/2016
	
	Kỹ thuật đá biến
	

	
	5
	22/12/2016
	
	Tiếp theo
	

	
	
	
	
	
	

	Tuần: 06
( Từ: 26/12/2016 đến: 31/12/2016)
	3
	27/12/2016
	
	Thi đấu, luật thi đấu
	

	
	5
	29/12/2016
	
	Tiếp theo
	

	
	
	
	
	
	

	Tuần: 07
( Từ: 02/01/2017 đến: 07/01/2017)
	3
	03/01/2017
	
	Thi đấu: Tấn công, phòng ngự
	

	
	5
	05/01/2017
	
	Tiếp theo
	

	
	
	
	
	
	





								                                 Thủ Đức, ngày 21 tháng 11 năm 2016
	BAN CHỦ NHIỆM
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Lưu Thị Thu Hương
	HUẤN LUYỆN VIÊN
(Đã ký)




Mai Thế Duy


	
		
